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Par socialo mediju riku komplektu

2018. gada Eiropas profesionalo prasmju nedélas socialo mediju riku komplekts ir
sagatavots, lai ieinteresétajam personam un partneriem palidzétu reklamét Eiropas
profesionalo prasmju nedélu un ieguvumus no profesionalas izglitibas un apmacibas (PIA)
visa Eiropa.

Saja riku komplekta ir sniegta informacija par Eiropas profesionalo prasmju nedélas
komunikacijas kampanu un iespéjam, ka Tu vari piedalities, izmantojot socialos medijus:

kopigot kampanas materialus socialajos medijos;

sekot kampanas platformam, kopigot saturu un izmantot kampanas témturus;
ieteikumi un padomi, ka publicét saturu Facebook, Twitter u. c., tostarp jau sagatavoti
zinojumi un saites uz kampanas materialiem, kurus Tu vari izmantot un iek|aut;
ieteikumi un padomi, ka izveidot savu saturu, tostarp izmantojot Facebook un
Instagram tiedraidi;

izplattt informaciju pasakumos, tostarp ieteikumi par tvitoSanu tieSraidée.

Par Eiropas profesionalo prasmju nedélas kampanu

Ta ka Eiropas profesionalo prasmju nedélas 2016. un 2017. gada bija tik veiksmigas,
Eiropas Komisija organizé tre$o Eiropas profesionalo prasmju nedélu, lai uzlabotu
informétibu par profesionalo izgltttbu un apmacibu (PIA). Oficiala Nedéla Viné notiks no
2018. gada 5. lidz 9. novembrim, un laika no 2018. gada septembra [idz decembrim visa
Eiropa tiks organizéti simtiem ar PIA saistitu pasakumu.

Kampana pulcinas kopa izglitibas un apmacibas nodrosinatajus, pilsoniskas sabiedribas
organizacijas, valsts iestades, uznéméjdarbibas organizacijas un plasaku publiku, lai visa
Eiropa sekmeétu PIA pievilcibu. Tas meérkis ir paradit daudzas iespéjas, ko PIA var sniegt
jaunieSiem un pieaugusajiem, ka art vertibu, kuru PIA nodroSina ekonomikai un
nodarbinatibas un prasmju nakotnei.

KAMPANAS SAUKLIS UN TEMTURI
Iniciativas sauklis ir ‘Atklaj savu talantu!”

Ir divi kampanas témturi. Témturi #EUVocationalSkills izmanto, lai sasniegtu ieinteresétas
personas un informacijas izplatitajus, bet témturi #DiscoverYourTalent izmanto, lai sasniegtu
plasaku sabiedribu. LGdzu, izmanto Sos témturus, lai més varam izsekot saistitajam
sarunam.
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6 veidi, ka Tu vari piedalities
1. KOPIGO KAMPANAS MATERIALUS

Mes izvietosim visus kampanas materialus Eiropas Komisijas Eiropas profesionalo prasmju
nedélas timekla vietnés. Tur bis informacija par kampanu, kampanas riku komplekti,
tieSsaistes izstade utt.

Videomateriali tiks izvietoti Eiropas Komisijas audiovizualo materialu portala un Eiropas
Komisijas YouTube kanala “Sociala Eiropa” Facebook un Twitter kanalos, lai Tu tos sava
dzimtaja valoda varétu nosutit un/vai ievietot ' timekla vietnés, blogos un socialo mediju
kanalos.

Tev patik viktorinas tieSsaiste?
Parliko misu socialo mediju kanalus un atradisi iesp&ju kada piedalities!!

2. SEKO MUMS!

Seko mums Sajas socialo mediju platformas un piedalies sarunas, izmantojot téemturus:
#EUVocationalSkills #DiscoverYourTalent

LOdzu, drosi kopigo $o kanalu saturu.
Twitter @EU_social un @EuropeanYouthEU
Facebook @socialeurope un @EuropeanYouthEU

3. PUBLICE SOCIALAJOS MEDIJOS

Mes esam sagatavojusi daZzus jau gatavus plakatus, kurus jus varat publicét savos
tieSsaistes kanalos. Lai padarTtu tos interaktivakus un aizraujosSakus, tiem var pievienot
fotoattélus, infografikas, GIF att€lus un videomaterialus.

Socialo mediju ierakstu pieméri

Meér rikojam pasakumu Eiropas arodprasmju nedélai! #DiscoverYourTalent
#EUVocationalSkills www.ec.europa.eu/social/Vocational SkillsWeek

Eiropas profesionalo prasmju nedéla ir atgriezusies! Atklaj Eiropas profesionalo
prasmju nedélas pasakumu interaktivaja karte: #EUVocationalSkills
www.ec.europa.eu/social/VVocationalSkillsWeek

Gribi izmainit karjeru? PieauguSo apmacibu iespéjas ir lielisks veids, ka uzlabot savas
prasmes. www.ec.europa.eu/social/VocationalSkillsWeek #DiscoverYourTalent
#EUVocationalSkills #adultlearning

' Ja atrodi video, kuru Tu grib&tu izmantot, uzspied uz varda “Share” [kopigot] vai attiecigas ikonas,
paradisies URL, ko vari izmantot, lai ievietotu video.
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Vélies uzzinat par darbu? Apsver profesionalo stazéSanos! Uzzini vairak masu
#EUVocationalSkills Week pasakuma: [Saite uz informaciju par pasakumu]
#DiscoverYourTalent #apprenticeships

leteikumi

leklauj saites, lai varétu izsekot Eiropas profesionalo prasmju nedélas timekla vietnei;
Savos tvitos ieklauj vizualo un video saturu, lai palielinatu iesaistiSanos. Sikaki
noradijumi par to, ka to darft, ir sniegti zemak teksta;

Izmanto Twitter témturus, lai savos tvitos minétu citus lietotajus un iezime vinus
savos attélos, un reagé uz citiem, atbildot uz vinu tvitiem;

Savas zinu joslas augSgala ievieto tvitus vai videomaterialus par kampanas “Atkl3j
savu talantu!” aktivitatém #DiscoverYourTalent;

Laiko, kop1go un komenté §1s zinas atseviSku cilvéku profilos vai savas organizacijas
Facebook lap3;

lesaisties sarunas, komentéjot vai atbildot citiem lietotajiem par zinam, kas saistitas
ar Eiropas profesionalo prasmju nedélu un kampanu “Atklaj savu talantu!”
#EUVocationalSkills #DiscoverYourTalent;

Vari izmantot Facebook planoSanas riku, lai ieplanotu nakamos zinojumus, ta
nodrosSinot kampanas regularu reklamésanu;

Sariko Facebook tieSraides aktivitati vai pasakumu. Noradijumi, ka lietot Facebook
tieSraides iespéju, ir sniegti turpmak. Papildu informacija atrodama art Facebook
palidzibas centra

Citas socialo mediju platformas

Vari pielagot Eiropas profesionalo prasmju nedélas reklamas materialus dazadiem
socialajiem medijiem. Pieméram, ja Tu esi kada LinkedIn grupa vai ja Tava valsti ir sava
populéara socialo mediju platforma, vari taja kopigot kampanas materialus un informaciju par
pasakumu.

4. VEIDO SAVU SATURU

Kampanas laika Tev bis virkne iesp€ju kopigot pieredzéto un pieklat pasakumiem,
izmantojot dazadas socialo mediju platformas. Tas bus lielisks veids, ka informét citus un
mudinat vinus meklét pasakumus, tapéc ir svarigi, lai Tavs saturs batu péc iespéjas
aizraujo$aks! Labi butu péc iespé€jas izmantot rakstita un vizuala satura apvienojumu
(pieméram, ir daudz mazaka iesp&jamiba, ka Facebook teksta zinojums tiks paritinats garam
un ignoréts, ja tam pievienots interesi piesaistoSs attéls).

Veidojot savu saturu, ir batiski svarigi vienmér to iezimét (ietagot) un izmantot oficialos
témturus, lai paaugstinatu kampanas atpazistamibu un iespéju to atrast, Sos tagus un
témturus var izmantot rakstitaja un vizualaja satura, par to sikaka informacija sniegta
turpmak.

Vel viens pamat ieteikums ir bat radoSam! Pievienot emotikonus, filtrus un dzivos attélus no
pasakuma ir lielisks veids, ka panakt, lai zinas tiktu pamanitas, un piesaistit auditoriju visas
Nedélas garuma. Vienmér atceries saglabat savam saturam atbilstoSus iestatijumus
(izvelies savus emotikonus gudri) un palugt atlauju cilvékiem pirms ieklauj vinus savos
fotoattélos un satura.
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Vizualo uzskates lidzek|u izmantoSana
Lai socialajos medijos savus zinojumus padaritu pievilcigakus, zinojumiem pievieno attélus,
fotoattélus vai video. Tu vari izveidot savus vai izmantot midsu jau gatavos materialus, kas
pieejami lejupieladei Eiropas profesionalo prasmju nedélas timekla vietné.
Tajos ir ietverti:

vizualas identitates materiali

vairak reklamas video tiks ievietoti timrkla vietné , Eiropas profesionalo prasmju
nedélai tuvojoties

GIF atteli

GIF attéli ir Tsa, secigi radita attélu sérija, kas veido animétu klipu. Tas ir lielisks veids, ka
piesaistit uzmanibu un nodot véstijumu. Kur ir véstijums, tur ir iespéja izmantot GIF!

GIF attéli ir visur, tie ir arkartigi populari socialajos medijos un efektivs veids, ka radit
interesi.

GIF attéli ir ne tikai ietekmigi, bet tos ir art viegli izveidot. Ir daudzi vienkarsi lietojami
tieSsaistes riki, ar kuriem Tu vari izveidot savus GIF attélus.

Gifs.com - Sis ir lielisks r1ks, lai izveidotu GIF attélus no YouTube, Instagram vai vine
videomaterialiem..

Giphy GIF Maker - izmantojot Giphy vienkarso lietotaju plismu, Tu vari izveidot savu GIF
attélu tieSi no video failiem vai YouTube saitem.

Gifmaker.me - Sis tieSsaistes riks lauj izveidot GIF att€lus no attéliem. Tu vari pielagot savu
GIF attélu, mainot ta izmeéru, GIF attéla paradiSanas reizu skaitu un atrumu.

Kur atrast vislabakos jau gatavos GIF attélus
Ir daudzi tieSsaistes GIF attélu resursi, no kuriem izvéléties, Seit minéti dazi vispopularakie.

Giphy — Giphy ir viena no lielakajam GIF attélu kolekcijam. Ta mekléSanas funkcija un
kategorijas lauj viegli atrast savu nevainojamo GIF attélu.

Twitter GIF Search - Twitter GIF attélu bibliotéka ir daudz animaciju, no kuram izvéléties.
Meklésanas funkciju nodroSina divi lielakie GIF attélu repozitoriji interneta — Giphy un
Riffsy.

leteikumi par savu fotoattélu uznemsanu

Cilvéku attélodana palidz piesaistit saturu dzivei un padara to viegli uztveramu. Dazi
ieteikumi par to, ka uznemt fotoattélus ar cilvékiem:

parliecinies, ka Tev ir atlauja izvietot sava pasakuma dalibnieku fotografijas, pirms
tas izmanto;

centies uznemt pozitivus attélus ar cilvékiem, kam patik mactties;

shiedz savai auditorijai labaku ieskatu sava organizacija, daloties pieredze, kas
palikusi aiz kadra.
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leteikumi par filmésanu ar viedtalruni vai planseti

Tu vari uzfilmét materialu par savu pasakumu ar savu viedtalruni vai planseti un
augsSupieladét to socialajos medijos, lai péc iespéjas vairak cilvéku uzzinatu, kas notika Tava
pasakuma. Nem véra dazus ieteikumus:

parliecinies, ka ir ieslégts viedtalruna ainavu rezZims (garakajam malam esot paraléli
attieciba pret zemi);

pieskaries ekranam punkta, kuru gribi iefokusét;

parliecinies, ka notiek ieraksts (uz ekrana ir jabut redzamam laika kodam);

centies turét kameru péc iespéjas nekustiga stavokilr,

ja atrodies tum3a vieta, ieslédz zibspuldzi, lai iegitu labaku attélu;

parliecinies, ka kamera ir pagriezta uz to pusi, kur gribi filmét;

augSupielade no drop box vai tadas aplikacijas ka Transfer nodroSinas to, ka attéls
nav saspiests.

Ko stastit, ja tiek filméts pasakuma pieteikums:

runatajs pazino par pasakumu (neaizmirsti pateikt, ka sauc pasakumu un kur tas
notiek);

pastasti par to, ka Sis pasakums veicina profesionalo apmacibu ka pirmo izvéli;
pastasti par to, ko plano sasniegt ar o pasakumu, kad ST pasakuma dalibnieki var
sagaidtt taustamu ieguvumu (pieméram, apgus jaunas prasmes, ja pasakums ir
apmacibu kurss, uzzinas par attiecigajam prasmém, kas vajadzigas, lai stradatu
konkréta nozare, iegus informaciju par pieejamajiem lidzekliem u. c.);

aicini cilvekus apmeklét Tavu pasakumu.

Ko filmét pasakuma pieteikuma:
runataja uz skatuves tuvplanu
cilvéku uz skatuves kopplanu
sadarbibu grupa
cilvékus, kas veic pierakstus
cilvékus, kas smaida/smejas
vietéjas apkartnes skatus
skatus, kas raksturo vietu vai darbibu

5. Filmeé “Dzivaja”

L1dztekus tradicionalajiem un ieplanotajiem zinojumiem socialajos medijos ir svarigi izmantot
pilnu klastu socialo mediju piedavato riku, lai padaritu zinu péc iespé€jas piesaistosSaku.
Socialo mediju lietotaju vidl Tpasi popularas ir kluvusas tieSraides, jau daudzas platformas
saviem lietotajiem piedava So iesp&ju. Tas ne tikai atvieglo cieSakas saiknes veido$anu ar
auditoriju, laujot tai iellkoties interesantu pasakumu aizkulisés, bet arT ir lielisks veids, ka
reallaika izmantot savu kampanas saturu.

Izmanto Facebook tieSraides iespéju

Facebook tieSraides iespéja lauj cilvekiem kopigot tieSraides video ar saviem sekotajiem un
draugiem. TieSraides iespé€ja lauj ikvienam parraidtt tieSraides video no savam mobilajam
iericém tieSi uz Facebook zinu joslu.

Péc tam, kad tieSraide beidzas, video tiek publicéts Facebook lapa, lai tie, kas nav redzejusi,
varétu to noskatities velak.
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Ka parraidit Facebook tieSraide

Facebook tieSraide ir pieejama no Facebook mobilas aplikacijas, ko vari bez maksas
lejupieladét no iTunes vai GooglePlay.

Pirms tieSraides uzsak$anas Facebook piedavas ievadtt tieSraides aprakstu. Izveido
parliecinoSu aprakstu, kura sniedz savai auditorijai péc iespéjas vairak informacijas un lauj
auditorijai uzzinat, kas ir sagaidams.

Facebook iesaka veidot tieSraidi, kas ilgst vismaz piecas minates. Ja tieSraide bus parak Tsa,
cilvéki nepaspés tai pieslégties. Garakas tieSraides art parasti piesaista vairak skatitaju.

Tu vari ievietot daudz dazadu veidu tieSraides, lai uzturétu savas auditorijas interesi,
pieméram:

novadi jautajumu un atbilZzu sesiju;

novadT nelielu interviju ar kolégi vai ekspertu;
lauj skatitajiem ielUkoties pasakuma aizkulisés;
iemaci cilvékiem kaut ko, izmantojot demo video.

Jiis = feeling
motivated at Brussels, Belgium.
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Pieci ieteikumi par Facebook tiesraidi

Informé cilvékus par savu tieSraidi jau ieprieks, lai vini zinatu, kad skatities Tavu
video;

Pavingrinies filmét tieSraidi. Tu vari parbaudtt, ka notiek tieSraide, uzstadijumos
izvEloties iespéju “tikai es”;

Mudini skatitajus laikot un kopigot video “Priecasos, ja tu..”, “Kopigo $o ar..”;

Ladz skatitajiem abonét tieSsaistes pazinojumus, lai vini tiktu informéti par tavu
nakamo tieSsaisti;

Atbildi uz komentariem tieSraide, izmanto skatitaju vardus, lai uzturétu vinu interesi.

Instagram izmantoSana

Instagram ir fotoattélu un videomaterialu kopigoSanas aplikacija, kuru Sobrid izmanto
aptuveni 700 miljoni aktivu lietotaju. Instagram tieSraides iespéja lauj cilvékiem kopigot
tieSraides video ar saviem sekotajiem un citiem Instagram lietotajiem.

TieSraides iespéja lauj ikvienam parraidtt tieSraides video no savam mobilajam iericém tieSi
uz Instagram zinu joslu. Instagram stasti |auj lietotajiem uz 24 stundam augSupieladét pasu
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izveidoto saturu, neraugoties uz to, vai tas ir attéls, video vai “bumerangs”, lai lietotaja
sekotaji un citi Instagram lietotaji I1dz pat 24 stundam varétu redzét augSupieladéto saturu.

Ka izmantot Instagram stastus

Savu “stastu” aplikacija vari sakt divos veidos, pieskaroties kameras ikonai augséja start
sava zinu josla vai pieskaroties savai ikonai sava profila. Ka redzams attéla zemak, Tavs
stasts bls redzams lietotaja zinu joslas augsdala, un noradi, vai Tu parraidi dzivaja étera.

Savu kameru Tu vari izmantot dazadi — vai nu parastaja rezima, filmét video “dzivaja“,
veidot “bumerangu” vai izmantot brivroku reZimu. Ja attéls ir uznemts parastaja rezima, Tu
vari dazadi izmantot Instagram iespéjas.

Apskati zemak doto pieméru — savam attélam Tu vari pievienot filtrus, iezimét citus
lietotajus, pievienot geografiskos filtrus, t&émturus un emotikonus. Turklat iezimésanas
funkcijas ir interaktivas, Tevi novirzis uz jebkuru attéla noradrto témturi, profilu vai vietu, kas
ierakstits attéla, tiklidz tiem pieskarsies. Tas ir lielisks veids, ka palielinat sava satura
atraSanas iespéju.

© BRUSSELS, BELGIUM

#DISCOVERYOURTALENT
LD

leteikumi par Instagram stastiem

Parliecinies, ka Tev ir atlauja ievietot sava pasakuma dalibnieku fotoattélus, pirms to
dari un noskaidro, vai art viniem ir Instagram konts, lai vinus varétu iezimét sava
stasta.

Atceries — ja Tu negribi pievienot attélu uzreiz, Tava riciba ir tikai 24 stundas, lai to
pievienotu savam stastam.

leziméjot fotoattélus, atceries saglabat ieziméto attélu un filtru konsekvenci.

shiedz savai auditorijai labaku ieskatu sava organizacija, daloties pieredzé, kas
palikusi aiz kadra.
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Ka parraidit Instagram tieSraide
Instagram tieSraide darbojas I1dzigi Facebook tieSraidei, taCu ta ir pieejams tikai, ko var
lejupieladét bez maksas veikala iTunes vai Google Play.

Instagram tiesSraides video ir dziva tiesraide lidziga Facebook tieSraidei un |auj lietotajam
padarit savu video pieejamu I1dz 24 stundam péc ta nofiimésanas. Sis riks ir izmantojams
tapat ka Facebook tieSraide, ar to var veidot aizraujoSu saturu pieméeram:

novadi jautajumu un atbilZu sesiju

novadi nelielu interviju ar kolégi vai ekspertu
lauj skatitajiem ieltkoties pasakuma aizkulisés
iemaci cilvékiem kaut ko, izmantojot demo video

Zemak noraditaja pieméra, izmantojot “dzivo éteru” vai “brivroku” iestatijumu, Tu vari radtt
tieSraidi dzivaja étera ne tikai saviem sekotajiem, bet arT ikvienam Instagram lietotajam.

Kaut ar1 81 funkcija nelauj izmantot filtrus un ievietot papildu materialu, lietotaji var komentét
un atstat pozitivas atsauksmes realaja laika. TieSsaisté parraidama video ilgums nav
ierobezots. Péc tam, kad video beidzas, Tu vari redzét, cik lietotaju to ir noskatijudies, un
noradtt vai Tu gribétu, lai to btu iespéjams noskatities nakamo 24 stundu laika.

Live video has ended

llowers that you've :
Share your video for the next
24 hours so that more people .

can watch it.

vers to join

&

leteikumi par Instagram tiesraidi

leslédz informativo pazinojumu funkciju, lai lietotaji sanemtu atgadinajumu skattties
video;

Mudini skatitajus laikot un komentét video, pieméram, “Priecasos, ja tu..”, “Ko més
domajam par to..”;
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Centies filmét aizraujoSu saturu par notikumiem aizkadra, kas ieinteresétu cilvékus,
tostarp augsta llmena pasakuma dalibniekus un viesus, to noskatities;

Leni parej no priek$éjas uz aizmuguréjas kameras izmantoSanu sava ierice, lai
izveidotu piesaisto3u tieSraidi.

Twitter tieSraides (ko nodrosina Periscope) izmantoSana

Twitter tieSraide, ko nodroSina Periscope, ir funkcija Twitter aplikacija, kas lauj lietotajiem
raidit tieSraidé. Ari ta ldzinas Facebook un Instagram tieSraides funkcijam, jo ta lauj
nodroSinat tieSu iesaisti, to var noskatities art péc tam, kad esi beidzis filmét, un to var
redzet visi lietotaji. Lai izmantotu, lejupielade Twitter no iTunes vai Google Play.

We're LIVE at
#EUvocationalskills week! _
#DiscoveryourTalent 8% wereLIVE at

Py =

Go LIVE

ENDED 2 viewers Q Periscope

Twitter Tev pazino, kad Tu sac tieSraidi, un dod iespéju citiem lietotajiem reagét uz video un
komentét to.

6. IZPLATIET ZINAS PASAKUMOS
Meés vélamies zinojumu par kampanu nodot péc iespéjas plasakai auditorijai.

Ja Tu riko kadu pasakumu, neraugoties uz to, vai tas notiek bezsaisté vai tieSsaisté, més
aicinam Tevi ievietot informaciju par pasakumu Eiropas profesionalo prasmju nedélas
interaktivaja karté, savu pasakumu registréjot. Reklaméjot pasakumu socialajos medijos,
savos zinojumos un tvitos iezimé citas svarigas organizacijas, lai tas uzzinatu par pasakumu
un tiktu mudinatas art kopigot to ar citiem sekotajiem.

Ja Tu apmeklé valsts vai regiona méroga Eiropas profesionalo prasmju nedélas pasakumu,
mudini cilvékus piedalities un izplati informaciju!
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https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/register-your-VocationalSkillsWeek-event

leteikumi par tvitoSanu “dzivaja”
Parbaudi pasakuma témturus, lai redzétu, kas vél varétu tvitot “dzivaja”, un kopigo
vinu saturu;
Nodrosini saviem sekotajiem pievienotu vértibu, iepazistinot vinus ar tadu saturu,
kadu tie nevar iegat nekur citur;
Centies savos zinojumos ieklaut attélus, GIF attélus, infografikas vai videomaterialus,
jo tie padara zinojumu aizraujoSaku;
Kop1go iedvesmojoSus citatus/faktus. Centies lietot pédinas, ja citati ir tiesi.

Ladzu, savos Facebook, Twitter u. c. zinojumos, ja iesp&jams, vienmér ieklauj kampanas
témturus #EUVocationalSkills, #DiscoverYourTalent. Tad més varésim sekot [1dzi Taviem
zinojumiem un vajadzibas gadijuma kopigot tos Eiropas Komisijas kontos.

Sazinieties ar mums

Més ar prieku palidzésim ar jebkuriem vaicajumiem, kas jums varétu bit par socialo
pladsazinas Iidzeklu pasakumiem.

Timekl|a vietne: ec.europa.eu/social/VocationalSkillsWeek

E-pasts: info@vocationalskillsweek.eu

Talrunis: +44 (0)207 444 4264

Yammer: www.yammer.com/europeanvocationalskillsweeknetwork

Twitter: @EU_social @EuropeanYouthEU #EUVocationalSkills #DiscoverYourTalent

Facebook: @socialeurope, @EuropeanYouthEU

E:Info@vocationalskillsweek.eu

T. +44 2074444264 ec.europa.eu/social/VocationalSkills\Week



mailto:info@vocationalskillsweek.eu
http://bit.ly/EVSWYammer
https://twitter.com/EU_Social?ref_src=twsrc%5egoogle|twcamp%5eserp|twgr%5eauthor
https://twitter.com/europeanyoutheu
https://www.facebook.com/socialeurope/
https://www.facebook.com/EuropeanYouthEU/

E:Info@vocationalskillsweek.eu

T. +44 2074444264 ec.europa.eu/social/VocationalSkills\Week
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