* K K
* *
* *
* *

* Kk

Eiropas
Komisija

EIROPAS PROFESIONALO
PRASMJU NEDELA

2019 Socialo plassazinas lidzek|u
riku komplekts

40

&
O
¢
9
Q
#




Par so socialo plassazinas lidzeklu
riku komplektu

Saja riku komplektd ir sniegti resursi un ieteikumi ieintereséto personu un
partneru atbalstam attiecitba uz 2019. gada Eiropas profesionalo prasmju nedélas
popularizéSanu un to, ka socialajos plassazinas lidzeklos visai Eiropai pastastit
par ieguvumiem, ko nodrosina profesionala izglitiba un apmaciba (PIA).
Tu vari piedalities, izmantojot socialos plassazinas lidzeklus Sados veidos:

kopigot kampanas materialus;

sekot kampanas platformam, kopigojot saturu un izmantojot Saja dokumenta
uzskaititos kampanas témturus;

izplatot informaciju pasakumos, tostarp tvitojot tieSraidé.

Lasi talak un atrodi padomus un ieteikumus par satura publicEsanu socialo plassazinas
lidzek|u platformas, pieméram, Facebook un Twitter, ieskaitot izmantoSanai sagatavotas
zinas un saites uz kampanas resursiem.

Par Eiropas profesionalo prasmju
nedelas kampanu

Eiropas profesionalo prasmju ned€la ir Eiropas Komisijas iniciativa, lai veicinatu informé&tibu
par profesionalo izglitibu un apmacibu (PIA) un palielinatu tas pievilcibu. Nedélas meérkis ir
padarit PIA par pievilcigu piedavajumu un palidzéet jauniesSiem un pieaugusajiem
pilniba izmantot savu potencialu. Pasakumi, kas notiek visa Eiropa — vietéja,
regionalaja un valsts limeni — paradis milzigas iespéjas, kadas jauniesiem, pieaugusajiem
un uzpémumiem var sniegt PIA.

Ned€la tiks organizéta jau ceturto reizi, un ta norisinasies no 2019. gada 14. lidz 18.
oktobrim Helsinkos. Ari pasakumus un aktivitates, kas ES dalibvalstis, EEZ valstis
un ES kandidatvalstis notiek laika no 2019. gada aprila lidz decembrim, var saistit
ar Nedeélu, tadéjadi sekmé&jot savas organizacijas atpazistamibu un redzamibu.

Iniciativas sauklis ir “Atklaj savu talantu!” Tas meérkis ir paradit, ka ikviens cilvéks
ir apveltits ar talantu un PIA var sniegt cilvékiem nepiecieSamas praktiskds prasmes,
zina$anas un kompetences, lai gitu panakumus darba tirgi un sabiedriba kopuma. Sa
gada tema ir "PIA VISIEM — prasmes visai dzivei”, un Nedéla galvena uzmaniba tiks
pievérsta PIA ieklaujoSajiem un muzizglitibas aspektiem.

E: info@vocationalskillsweek.eu
Talr.: +44 2074444264
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Kampanas temturi

Atbilstigi kampanas sauklim “Atklaj savu talantu!” galvenie témturi ir:

#EUVocationalSkills: izmantojams saistiba ar saturu, kas paredzéets
ieinteresétajam personam un satura izplatitajiem

#DiscoverYourTalent: izmantojams saistiba ar saturu, kas paredzéts plasakai
mérkauditorijai

Ladzu, pievieno Sos témturus visiem sevis veidotajiem atbilstoSa satura zinojumiem, jo tas
laus Eiropas Komisijai un plasakam ieintereséto personu lokam readét uz Tavu saturu un
sekmeés ta redzamibu.

Ka iesaistities nedela, izmantojot
socialos plassazinas lidzeklus

1. Seko mums

Lai iegltu informaciju par péde€jiem jaunumiem, notikumiem un diskusijam saistiba ar
Ned€lu, seko Eiropas Komisijas oficialajiem kanaliem socialajos plassazinas
lidzeklos.

Twitter @EU_Social @EuropeanYouthEU

Facebook @SocialEurope @EuropeanYouthEU

linkedin.com/company/european-commission

@europeancommission ]

2. Kopigo kampanas materialus
MEés esam sagatavojusi virkni kampanas resursu saistiba ar Nedeélu, tostarp riku
komplektus, gadijumu izpétes, informaciju par gaidamajiem pasakumiem, zimola vizualos
materialus un daudz ko citu. Eiropas Komisija kopigos tos kopa ar parasto saturu par
Nedélu, un Tu vari rikoties tapat.

E: info@vocationalskillsweek.eu
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Vislabakais saturs ir unikals un pielagots Tev un Tavai organizacijai. Sava satura
izveidosana ir efektivs veids, ka reklamét savu ieguldijumu, ka ari vairot izpratni
par Nedélu un uzrunat ieintereséto personu grupas. Tas palidzés popularizét
dazadus pasdakumus un mudinas citus piedalities.

Konsekventa oficialo témturu izmantoSana gan rakstiskaja, gan vizualaja satura palidzés
uzlabot Tavu zinu atrasanas iesp&jas un sasniedzamibu.

Pievienot emotikonus, filtrus un dzivos attélus no attiecigajiem pasakumiem ir lielisks
veids, ka panakt auditorijas piesaistiSanu visas Nedé&las garuma. Vienmér atceries
saglabat savam saturam atbilstosus iestatijumus un pallgt atlauju cilvékiem pirms
ietvert vinus savos fotoattélos un satura.

Atteli, videomateriali un GIF var uzlabot Tava satura efektivitati, nodrosinot
lielakai mérkauditorijai iespéju sanemt Tavu zinu. Padarot saturu pamanamaku, tie
var arl uzlabot iespé&ju, ka Tava mérkauditorija reagés uz Taviem zinojumiem vai reagés
uz jebkuru aicinajumu uz darbibu (noklikskinat Seit/registréties utt.).

GIF Sobrid ir Tpasi populari un ir pievilcigi ka 1sa uzmanibas piesaistosa animacija, kas
parasti automatiski tiek paradita cilvéku piesaistiSanai, nodrosSinot, ka tai tiek pievérsta
uzmaniba. Ir vairaki vienkarsi tiessaistes riki, kurus vari izmantot, lai izveidotu
GIF, pieméram Tenor vai EZGif. Giphy ir vél viena laba izvéle, kur tieSsaisté atrodama
viena no lielakajam GIF kolekcijam. Ka alternativu vari izmantot jau gatavus GIF. Lielakajai
dalai socialo plassazinas lidzeklu kanalu, tostarp Facebook un Twitter, ir ieklautas GIF
mekléSanas iespéjas, vai ari tos koplietot vai lejupieladét vari, izmantojot GIF Google
Images (tur ir iesp&ja izmantot filtru GIF nevis attélu meklésanai, bet parbaudi to
koplietoSanas atlaujas).

Pasakumos nofilméto materialu ievietosana ir lielisks veids, ka reklamét Savu pasakumu,
Nedélu un PIA, ka ari veicinat statisku attélu aizvietosanu. Izmanto savu viedtalruni,
lai nofilmétu kadrus un augsSupieladétu tos sevis izvélétaja socialo plassazinas lidzek|u
kanala. Pirms sac filmeét, ieteicams veikt daZas parbaudes — piemé&ram, vai ir pietiekami
labs apgaismojums — lai nodrosinatu labu uznemto kadru kvalitati.

Tulitéja satura laikmeta Snapchat, Instagram Stories un Facebook Live ir efektivi
veidi, ka sasniegt isto merkauditoriju. Ieklaujot Facebook un Instagram Live sava satura
stratégija, nodrosinasi skatitajiem unikalu reallaika satura avotu.

Ieteicams reallaika saturu planot tapat ka jebko citu. Lai ari tieSraides straumésanas
prieksrociba ir autentiska, neredigéta un nefiltréta satura nodrosinasana, joprojam ir
vajadzigs ricibas plans, lai palielinatu ta efektivitati.

E: info@vocationalskillsweek.eu
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=0 Ierakstu piemeri

Seit ir doti daZi socidlo plasazinas lidzek|u satura pieméri, kurus vari kopigot savos
kanalos, lai palidzétu reklamét Eiropas profesionalo prasmju nedélu un jebkadas atbilstigas
aktivitates, kuras iesaisties.

== Més rikojam pasakumu Eiropas profesionalo prasmju nedélai 2019! Atrodi informaciju
par attiecigajiem pieauguso izglitibas pasakumiem un aktivitatém [SAVA VALSTI] 3eit:
https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/your-country _en #EUVocationalSkills
#DiscoverYourTalent #AdultLearning

TU vari iedvesmot citas organizacijas un pieaugusos izglitojamos, kopigojot savu
stastu Eiropas profesionalo prasmju nedglas ietvaros! | Iesniedz savu stastu seit ©
https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/share-your-story en
#EUVocationalSkills #DiscoverYourTalent

Vai vélies pacelt savu karjeru nakamaja Iimeni? = @DiscoverYourTalent
izmantojot profesionalas izghtibas shiegtas iespéjas pieaugusajiem
izglitojamajiem un skolu beidzéjiem. PIA ir lielisks veids, ka mainit karjeru,
uzlabot prasmes, parkvalificéties vai spert nakamo soli. Vairak informacijas Seit ©

https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/ € EUVocationalSkills

VElies iesaistities ES profesionalo prasmju nedéla 20197 Piedalies, balsojot konkursa
par PIA izcilibu 2019, kopigojot savu stastu saistiba ar PIA vai apmekl€jot kadu
no pasakumiem, kas visa gada garuma notiek visa Eiropa. Vairak informacijas @

https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/ #EUVocationalSkills

Lai sniegtu vairak informacijas interesentiem, ieklauj saiti uz timekla vietni, pieméram,
uz Eiropas profesionalo prasmju nede€las lapu.

Savos zinojumos ietago citus attiecigus Twitter kontus izmantojot zimi *@” un tad
ierakstot konta nosaukumu. Tas nodrosina, ka interesenti jlsu saturu redz, un tas, savukart,
mudina vinus readét, ka ari pievers tam vinu nérkauditorijas uzmanibu.

Ievieto tvitus savas zinu joslas augsgala, lai nodrosinatu to nepartrauktu redzamibu.

Atbildi vai reageé uz citu saturu, kura izmantoti kampanas témturi #DiscoverYourTalent
un/vai #EUVocationalSkills.

Atbildi uz komentariem vai reagé uz atbildém saistiba ar Tavu saturu.

Izmanto automatizetus planosanas rikus, pieméram, TweetDeck vai Hootsuite, lai jau
ieprieks planotu socialo saturu, nodrosSinot kampanas regularu reklamésanu.

Izmitini tieSsaistes aktivitates savos Facebook, Twitter vai YouTube profilos. Tas var bt
efektivs veids, ka sazinaties ar savu méerkauditoriju reallaika, izvairoties no izmaksam par
fiziska pasakuma organizéSanu.

E: info@vocationalskillsweek.eu

Talr: +44 2074444264 ec.europa.eu/social/VocationalSkillsWeek
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Socialo plassazinas lidzeklu labaka
prakse

1. Atjaunini savu profilu

Lielisks veids, ka paradit savu atbalstu Nedélai, ir ietvert isu teikumu sava Facebook,
Twitter un Instagram profila, noradot uz savu iesaisti. Lai paraditu savu atbalstu,
vari ari nomainit fotoattélu sava profila. Zemak vari aplikot pagajusa gada Nedélas
piemérus. Kreisaja puse ir brivpratiga darba veicéja no Maltas un labaja pusé ir uznémeéja
no Irijas. Abam ir atSkirigas pieejas, kd minét savu Eiropas profesionalo prasmju nedélas
véstnieka statusu, proti, viena ir pievérsusi galveno uzmanibu tikai tam, bet otra —
ietvérusi So statusu sava kopéja biografija.

Piemérs:

Margaret Reilly
VETAI'I‘Ib_MT @Marggranddesign
@VETAmMb_MT

Drogheda woman & B § Ambassador
Elaine Pavia has been appointed as Apprenticeships 2018 , loves to work at
Malta's Ambassador for the 2018 designing & manufacturing of kitchen &
European Yocational Skills Week. bedroom furniture. A design for Iiving({"
@ Malta ® Louth, Ireland

2. Ievieto zinas visatbilstosakajos laikos
Turpmak ir paraditi labakie laiki, kad publicét zinas socialajos kanalos:

Facebook:
No plkst. 12.00 Iidz 15.00, pirmdien, tresdien, ceturtdien un piektdien.

No plkst. 14.00 lidz 15.00, no pirmdienas lidz piektdienai.

Twitter:
No plkst. 12.00 lidz 15.00, no pirmdienas lidz piektdienai.

f
O] Instagram:
L 4

LinkedIn:
o Plkst. 7:45, 10:45, 12:45 un 17:45, no pirmdienas lidz ceturtdienai.

E: info@vocationalskillsweek.eu
Talr.: +44 2074444264
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3. Ka efektivi piesaistit citus

Viens no nozimigakajiem socidlo plassazinas lidzeklu nodroSinatajiem labumiem ir tas,
ka tie sniedz Tavai mérkauditorijai iesp&ju reagét uz Tevi, bet Tev — iesp&ju reagét uz
mérkauditoriju. Te sniegti dazi padomi, ka to izdarit vislabak.

Vienmer ietago, ja tas ir iespéjams. Noradot uz konkrétu uznémumu vai organizaciju,
vienmeér parbaudi, vai tie ir atrodami socialajos plassazinas lidzeklos, un ietago tos. Tas
nozimé, ka vini var redzét Tavu saturu un izvéléties to kopigot vai uz to reagét. Tada veida
Tava zina klus redzama gan vinu, gan Tavai mérkauditorijai.

Lieto attiecigos témturus. Parliecinies, ka Tavs saturs tiek pamanits vispiemérotakajos
briZzos, un ieklauj popularus/trendigus témturus, kas Tev ir aktuali..

Atri atbildi uz jautajumiem. Ir bitiski svarigi uz komentariem uz zinojumiem atbildét

atri. Atbildésana 24 stundu laika norada uz to, ka Tu esi klatesoSs un gatavs atbildét uz
jautajumiem (pieméram, uz jautajumiem par konkrétiem pasakumiem).

Komente un kopigo/retvito savas kopienas radito saturu. Izmanto pieminésanas vai
komentésanas iesp&ju sava plisma. Tas Tev ir atslégas iesp&jas uzturét mijiedarbibu un
veidot attiecibas, ko nakotné var attistit talak.

Uzsac diskusiju. Twitter, Facebook un Instagram piedava iespéju izveidot savu viedok|u
aptauju. Lai palielinatu savas kopienas iesaisti, Tu varétu uzdot tai jautajumu un izmantot
iegltos rezultatus, lai to izgltotu vai aicinatu rikoties.

Turpmak doti dazi aptaujas jautajumu pieméri, lai uzsaktu diskusiju.

INSTAGRAM

Jautajums. Kads ir labakais karjeras izaugsmes cel$ inzenierzinatnu joma?

Answers: A = akadémiskais grads

B = macekliba

TWITTER

Jautajums. Ja tu varetu sakt karjeru jebkura profesija, kadu profesiju tu izvélétos?

Answers: 1. Datorspecialists

2. Zobu higiénists

3. Santehnikis

E: info@vocationalskillsweek.eu
Talr.: +44 2074444264
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Socialo aptauju piemeri
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Airbnb & ' '
@ @I}:iré‘nb ‘ W Follow ‘

The long weekend starts now. What are your plans?
#AirbnbLongWeekend
4:45 AM - 16 Jan 2016

20% Lounging beachside

16% Playing in the snow

2 28% Relaxing countryside
What do you think of the new poll
feature on Stories?

617 votes - Final results
AWESOME!  MEH...
81% 19%

« 14 W%

\ J

Write a message...

— ’

Starbucks Coffee Company What's your usual order?

Short and sweet

35% Probably 5-7 words
15% I have needs, people!

H 24 minutes ago * Comment - Like
I 2,267 people like this.
L] View all 1,660 comments

| Write & comment...

E: info@vocationalskillsweek.eu
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Lidzigu interesu cilveku tikls

Ja Tu Nedélas ietvaros registrési ar PIA saistitu pasakumu vai aktivitati, Tevi uzaicinas
pievienoties Ipasai Facebook grupai, kura Tev bis iespéja kopigot labakas prakses ar
citiem PIA jomas profesionaliem no da?adam organizacijam visa Eiropa. Si ir lieliska
iesp&ja nosvinét savus veiksmigos projektus vai meklét atbalstu un padomu. Saja kanala
tiks kopigots ari plassazinas lidzek|u saturs un materiali par pasakumiem, pieméram,
fotoattéli, kopsavilkumi un prezentacijas.

Kopigo savu stastu

Lielisks veids, ka popularizét PIA apmacibu shémas, ir kopigot savu pieredzi saistiba
ar PIA un mudinat cilvékus Tava tikla kopigot ari savus stastus. Neatkarigi no ta, vai
vini pasi ir macijusies PIA iestadés vai So iesp&ju nodrosina, vienmér ir labak pieredzes
stastus uzklausit nepastarpinati. Vini to var izdarit, ievietojot savu stastu anglu vai

dzimtaja valoda, kampanas timekla vietné.

VisiedvesmojoSakie stasti tiks ieklauti misu ikménesa biletena un reklaméti masu socialo
plassazinas lidzek|u kanalos, nodrosinot papildu redzamibu Tev un Tavai organizacijai.

@ Sazinies ar mums

Més ar prieku palidzésim, atbildot uz jebkuriem jautajumiem, kas Tev varétu rasties
saistiba ar savam socialo plassazinas lidzeklu aktivitatem.

Epasts: info@vocationalskillsweek.eu
Talrunis: +44 (0)207 444 4264
Twitter: @EU_social, @EuropeanYouthEU, #EUVocationalSkills, #DiscoverYourTalent

Facebook: @socialeurope, @EuropeanYouthEU

E: info@vocationalskillsweek.eu
Talr.: +44 2074444264
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