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ΣΧΕΤΙΚΆ ΜΕ ΤΗΝ ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΉΚΗ 
ΣΧΈΣΕΩΝ ΜΕ ΤΑ ΜΈΣΑ ΕΝΗΜΈΡΩΣΗΣ

Εάν ενδιαφέρεστε να συμμετάσχετε στην ευρωπαϊκή εβδομάδα επαγγελματικών δεξιοτήτων 
2022 («η εβδομάδα») και θα θέλατε να προωθήσετε τις εκδηλώσεις και τις δραστηριότητές 
σας χρησιμοποιώντας τα μέσα ενημέρωσης, η παρούσα εργαλειοθήκη είναι κατάλληλη για 
εσάς. Σας παρέχει καθοδήγηση στο πλαίσιο των διαφόρων καναλιών των μέσων ενημέρωσης 
που μπορείτε να χρησιμοποιήσετε για να ενισχύσετε την ευαισθητοποίηση σχετικά με την 
εβδομάδα και τα οφέλη της επαγγελματικής εκπαίδευσης και κατάρτισης (ΕΕΚ) σε ολόκληρη 
την Ευρώπη. Η παρούσα εργαλειοθήκη παρέχει:

Για τα βασικά μηνύματα σχετικά με την ευρωπαϊκή εβδομάδα επαγγελματικών δεξιοτήτων, 
δείτε το έγγραφο «Βασικά μηνύματα» στην ενότητα Πόροι του ιστοτόπου.

Μετά την τεράστια επιτυχία των πέντε πρώτων ευρωπαϊκών εβδομάδων επαγγελματικών 
δεξιοτήτων, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή διοργανώνει τώρα την έκτη, κατά σειρά, εβδομάδα 
προκειμένου να συνεχίσει να αυξάνει την ευαισθητοποίηση για την ΕΕΚ. Η φετινή εβδομάδα, 
έκτη κατά σειρά, θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά εξαιτίας των μέτρων ασφαλείας για την 
πανδημία του COVID-19. Θα διεξαχθεί από 16 έως 20 Μαΐου 2022 στις Βρυξέλλες αλλά θα 
μεταδίδεται ταυτόχρονα και διαδικτυακά. Επίσης, θα διοργανωθούν, σε ολόκληρη την Ευρώπη 
και καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, εκατοντάδες εκδηλώσεις και δραστηριότητες για την ΕΕΚ 
που σχετίζονται με την εβδομάδα. 

?

ΣΥΜΒΟΥΛΈΣ ΌΣΟΝ 
ΑΦΟΡΆ ΤΟ ΠΏΣ 

ΝΑ ΠΡΟΣΕΓΓΊΣΕΤΕ 
ΤΑ ΜΈΣΑ 

ΕΝΗΜΈΡΩΣΗΣ ΚΑΙ 
ΠΏΣ ΝΑ ΚΆΝΕΤΕ 
ΤΗΝ ΙΣΤΟΡΊΑ ΣΑΣ 

ΝΑ ΞΕΧΩΡΊΖΕΙ

ΟΔΗΓΊΕΣ ΌΣΟΝ 
ΑΦΟΡΆ ΤΟ ΠΏΣ ΝΑ 

ΣΥΝΤΆΞΕΤΕ ΈΝΑ 
ΔΕΛΤΊΟ ΤΎΠΟΥ ΚΑΙ 
ΈΝΑ ΠΡΌΤΥΠΟ ΓΙΑ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΉ ΚΑΙ 

ΑΠΟΣΤΟΛΉ

ΣΥΜΒΟΥΛΈΣ ΓΙΑ 
ΤΗ ΔΙΕΞΑΓΩΓΉ 

ΣΥΝΕΝΤΕΎΞΕΩΝ 
ΣΤΑ ΜΈΣΑ 

ΕΝΗΜΈΡΩΣΗΣ

ΠΗΓΕΣ ΓΙΑ 
ΣΥΜΒΟΥΛΈΣ 

ΣΤΟΙΧΕΊΩΝ ΚΑΙ 
ΑΡΙΘΜΏΝ



3E: Vocational2022@actionprgroup.com — T: +357 22 818884 — ec.europa.eu/social/vocational-skills-week

 ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΗΚΗ ΣΧΕΣΕΩΝ ΜΕ ΤΑ ΜΕΣΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

ΤΙ ΕΊΝΑΙ Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΉ ΕΒΔΟΜΆΔΑ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΏΝ ΔΕΞΙΟΤΉΤΩΝ;
Η εβδομάδα και η συνοδευτική εκστρατεία επικοινωνίας συγκεντρώνουν εκπαιδευόμενους, 
φορείς παροχής εκπαίδευσης και κατάρτισης, οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών, δημόσιες 
αρχές, οργανώσεις επιχειρήσεων και το ευρύτερο κοινό, με στόχο την ενίσχυση της προβολής 
της ΕΕΚ σε ολόκληρη την Ευρώπη. Το σύνθημα της εκστρατείας είναι «Βρες το ταλέντο σου!».

Η εβδομάδα, η οποία το 2022 συμπίπτει με το Ευρωπαϊκό Έτος Νεολαίας, επιδιώκει να 
αναδείξει τις πολυάριθμες ευκαιρίες που μπορεί να προσφέρει η ΕΕΚ σε νέους και ενηλίκους, 
καθώς και την αξία που προσδίδει η ΕΕΚ στην οικονομία και στο μέλλον της εργασίας και των 
δεξιοτήτων. Το φετινό θέμα είναι η ΕΕΚ και η πράσινη μετάβαση, το οποίο εναρμονίζεται με το 
όραμα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την επίτευξη κλιματικής ουδετερότητας έως το 2050, 
όπως περιγράφεται στην Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία.

Μέσω της εβδομάδας, οι δεξιότητες θα τεθούν στο επίκεντρο της πράσινης μετάβασης. Ποιες 
νέες δεξιότητες θα χρειαστούμε για να ευδοκιμήσουμε σε ένα περιβάλλον που προστατεύει τους 
πολύτιμους πόρους της γης; Τι ρόλο μπορεί να διαδραματίσει η ΕΕΚ, για τη διασφάλιση βιώσιμης 
μετάβασης για όλους;

?

Η συνεχιζόμενη πανδημία του κορωνοϊού έχει διαταράξει σοβαρά όλες τις μορφές εκπαίδευσης 
και κατάρτισης. Αυτή η διατάραξη έχει δημιουργήσει μια ευκαιρία για μια νέα προσέγγιση όσον 
αφορά την ΕΕΚ, προκειμένου να καταστεί πιο σύγχρονη, πιο ελκυστική, πιο ευέλικτη και πιο 
κατάλληλη για την ψηφιακή εποχή και την πράσινη μετάβαση. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έχει 
δημιουργήσει ένα φιλόδοξο πρόγραμμα για τον συντονισμό των προσπαθειών ανάκαμψης 
από την πανδημία του COVID-19 στους τομείς της απασχόλησης και της κοινωνικής πολιτικής, 
εστιασμένο στις δεξιότητες και την ΕΕΚ. Η σύσταση του Συμβουλίου για την ΕΕΚ για βιώσιμη 
ανταγωνιστικότητα, κοινωνική δικαιοσύνη και ανθεκτικότητα, η οποία εγκρίθηκε το 2020, 
έχει σκοπό να διασφαλίσει ότι η ΕΕΚ θα εφοδιάζει το εργατικό δυναμικό με δεξιότητες που 
στηρίζουν την ανάκαμψη, καθώς και τις πράσινες και ψηφιακές μεταβάσεις.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32020H1202%2801%29
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ΠΟΙΟΙ ΘΑ ΜΠΟΡΟΎΣΑΝ ΝΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΘΟΎΝ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΆΔΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΚΔΉΛΩΣΗ 
‘Η ΤΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΆ ΜΟΥ;

Τοπικές εφημερίδες

?

Στα είδη των μέσων ενημέρωσης που ενδέχεται να ενδιαφέρονται για την ευρωπαϊκή 
εβδομάδα επαγγελματικών δεξιοτήτων περιλαμβάνονται τα εξής:

Μπορείτε να τις προσεγγίσετε κατά τις προπαρασκευαστικές εργασίες της 
εκδήλωσής σας, ώστε να παροτρύνετε κόσμο να συμμετέχει. Μια καλή 
προσέγγιση, εν προκειμένω, είναι η αποστολή δελτίου Τύπου περίπου δύο 
εβδομάδες πριν από την εκδήλωση, καθώς και σχετικής υπενθύμισης 
μερικές ημέρες πριν από την έναρξη. Μην αποθαρρυνθείτε αν λάβετε λίγες 
απαντήσεις ή και καμία. Οι δημοσιογράφοι είναι συχνά πολύ απασχολημένοι 
και δεν μπορούν να απαντήσουν στα πολυάριθμα μηνύματα ηλεκτρονικού 
ταχυδρομείου που λαμβάνουν καθημερινά. Γι’ αυτό είναι σημαντικό να στείλετε 
και δεύτερο μήνυμα τρεις ή τέσσερις εργάσιμες ημέρες μετά την αρχική 
επικοινωνία. Μπορείτε επίσης να τηλεφωνήσετε σε τοπικές εφημερίδες που θα 
επιθυμούσατε να γράψουν σχετικά με την εκδήλωση ή τη δραστηριότητά σας, 
για να προσελκύσετε το ενδιαφέρον τους.

ΓΙΑΤΊ ΝΑ ΚΟΙΝΟΠΟΙΉΣΕΤΕ ΣΤΑ ΜΈΣΑ 
ΕΝΗΜΈΡΩΣΗΣ ΤΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΉ ΣΑΣ ΣΤΗΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΉ ΕΒΔΟΜΆΔΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΏΝ 
ΔΕΞΙΟΤΉΤΩΝ;
Εξαιτίας της συνεχιζόμενης πανδημίας του κορωνοϊού, ίσως επιλέξετε να διοργανώσετε ψηφιακές 
εκδηλώσεις, προκειμένου να συμπληρώσετε οποιεσδήποτε δραστηριότητες περιλαμβάνουν 
φυσική παρουσία. Οι εκδηλώσεις αυτές περιλαμβάνουν διαδικτυακά σεμινάρια, ψηφιακές 
εκστρατείες Τύπου, διαδικτυακές εκδηλώσεις σταδιοδρομίας, ζωντανές μεταδόσεις στο Facebook 
ή στο Instagram ή άλλες διαδικτυακές συναθροίσεις. Ό,τι και αν διαλέξετε, η κάλυψη από τα 
μέσα ενημέρωσης θα προωθήσει τη δραστηριότητά σας και θα δείξει πώς ανταποκρίνεται 
στους στόχους της εβδομάδας. Αυτό θα συμβάλει στην ενημέρωση περισσότερων ανθρώπων 
σχετικά με τη διεξαγωγή των εκδηλώσεων/δραστηριοτήτων σας και θα τους παρακινήσει να 
συμμετάσχουν. Η κάλυψη από τα μέσα ενημέρωσης μπορεί επίσης να ενισχύσει την προβολή της 
οργάνωσής σας πέρα από τα υφιστάμενα δίκτυά σας και να διαδώσει το μήνυμα της εκδήλωσης/
δραστηριότητας και της εβδομάδας σε πολύ ευρύτερο κοινό. Έτσι θα συμβάλει στην αύξηση της 
ευαισθητοποίησης και στη βελτίωση των αντιλήψεων που επικρατούν για την ΕΕΚ.
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Οι εφημερίδες εθνικής κυκλοφορίας ενδέχεται να ενδιαφέρονται να 
πληροφορηθούν για την εβδομάδα και για τις δραστηριότητες που 
διεξάγονται. Η υποβολή στοιχείων και αριθμών που ενδιαφέρουν το 
ευρύτερο κοινό, η χρήση παραθεμάτων και η προοπτική παραχώρησης 
συνεντεύξεων μπορούν να συμβάλουν στην προσέλκυση του 
ενδιαφέροντος των εν λόγω εντύπων. Στείλτε δελτίο Τύπου και κατόπιν 
μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, όπως ακριβώς και με τις τοπικές 
εφημερίδες. 

Η εβδομάδα μπορεί επίσης να παρουσιάζει ενδιαφέρον για εξειδικευμένα 
έντυπα (θέματα απασχόλησης και εκπαίδευσης, υποθέσεις κοινωνικής 
πολιτικής ή ευρωπαϊκές υποθέσεις). Θα πρέπει να προσεγγίσετε τα εν 
λόγω έντυπα όσο το δυνατόν νωρίτερα, διότι ενδέχεται η ύλη τους να 
έχει καλυφθεί από νωρίς. Οι πληροφορίες που παρέχετε στα έντυπα 
αυτά μπορούν να είναι πιο τεχνικής φύσης. Παρέχοντας πρόσβαση 
σε έναν ειδικό ή στη μαρτυρία κάποιου που έχει ωφεληθεί από την 
ποιοτική ΕΕΚ, δίνετε κίνητρο για την κάλυψη της εκδήλωσης ή της 
δραστηριότητάς σας.

Εφημερίδες εθνικής κυκλοφορίας

Εξειδικευμένα έντυπα

ΠΟΙΟΙ ΘΑ ΜΠΟΡΟΎΣΑΝ ΝΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΘΟΎΝ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΆΔΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΚΔΉΛΩΣΗ 
‘Η ΤΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΆ ΜΟΥ;

?

Κατάλογοι εκδηλώσεων/δραστηριοτήτων
Η καταχώριση σε τοπικούς οδηγούς ή καταλόγους εκδηλώσεων/
δραστηριοτήτων είναι ένας θαυμάσιος τρόπος, για να παροτρύνετε 
το κοινό να συμμετέχει στην εκδήλωσή σας, δεδομένου ότι ο κόσμος 
εκδηλώνει συχνά ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τοπικές εκδηλώσεις/
δραστηριότητες. Κάθε ιστότοπος ή κάθε έκδοση διέπεται από 
συγκεκριμένες απαιτήσεις, οπότε θα πρέπει να κάνετε έρευνα για να 
βρείτε διαθέσιμους καταλόγους στην περιοχή σας και να καταλήξετε 
στον τρόπο καταχώρισης της εκδήλωσης ή της δραστηριότητάς σας.
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ΣΧΈΣΕΙΣ ΜΕ ΤΑ ΜΈΣΑ ΕΝΗΜΈΡΩΣΗΣ
Ακολουθεί ένας απλός κατάλογος ελέγχου που μπορείτε να χρησιμοποιήσετε για να εξασφαλίσετε την 
κάλυψη της εκδήλωσης ή της δραστηριότητάς σας. Στη συνέχεια δίνονται αναλυτικότερες συμβουλές.

Προσδιορισμός των μέσων ενημέρωσης στα οποία θα απευθυνθείτε

Το πρώτο βήμα είναι να εντοπίσετε τα μέσα ενημέρωσης που καλύπτουν την περιοχή 
σας. Κατόπιν μπορείτε να αναζητήσετε τα στοιχεία επικοινωνίας των δημοσιογράφων που 
καλύπτουν τοπικές εκδηλώσεις, θέματα απασχόλησης και εκπαίδευσης, υποθέσεις κοινωνικής 
πολιτικής ή ευρωπαϊκές υποθέσεις, με επίσκεψη στον ιστότοπό τους ή τηλεφωνώντας στα 
γραφεία τους. Μπορείτε επίσης να πληροφορηθείτε πώς να καταχωρίσετε την εκδήλωση ή τη 
δραστηριότητά σας σε καταλόγους εκδηλώσεων.

Το πρώτο βήμα για την επιτυχή κάλυψη από τα μέσα ενημέρωσης είναι η κατάρτιση 
ενός άρτιου καταλόγου αρμοδίων επικοινωνίας. Η καταχώριση της εκδήλωσης ή 
της δραστηριότητάς σας σε καταλόγους εκδηλώσεων θα σας εξασφαλίσει επίσης 
μεγαλύτερη προβολή.

Σκεφτείτε ποιος θα μπορούσε ενδεχομένως 
να παραχωρήσει συνέντευξη. 

Προσαρμόστε το πρότυπο δελτίου Τύπου που 
διατίθεται στον ιστότοπο, προσθέτοντας τις 
πληροφορίες σχετικά με την εκδήλωσή σας. 

Συμπεριλάβετε το όνομα και τα 
στοιχεία επικοινωνίας σας, για να είστε 
σε θέση να απαντήσετε σε ερωτήσεις. 

Καλωσορίστε τους 
δημοσιογράφους τη 
συγκεκριμένη ημέρα και 
συστήστε τους σε άτομα από 
τα οποία ίσως θα ήθελαν να 
πάρουν συνέντευξη.

Προσθέστε ενδιαφέρουσες και χρήσιμες τοπικές ιστορίες και πληροφορίες. 

Συμπεριλάβετε φωτογραφίες, βίντεο,παραθέματα και 
ενημερωτικά γραφήματα που μπορούν να δημοσιευτούν, 
πάντα σύμφωνα με τις απαιτήσεις περί προστασίας 
πνευματικών δικαιωμάτων / προσωπικών δεδομένων. 

Στείλτε το δελτίο Τύπου και 
φωτογραφίες σε μέσα  
ενημέρωσης μέσω  
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου.Φροντίστε να επικοινωνήσετε στη συνέχεια και 

τηλεφωνικά με τα βασικά μέσα ενημέρωσης. 

Επιλέξτε τα μέσα που θα θέλατε να προσεγγίσετε. 

Συμβουλή

Μην το βάζετε κάτω!
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Ο καλύτερος τρόπος για την παροχή πληροφοριών στα μέσα ενημέρωσης είναι η αποστολή 
δελτίου Τύπου. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ως βάση το πρότυπο που διατίθεται στον 
ιστότοπο. Επιλέξτε πρότυπο στην κατάλληλη γλώσσα και προσθέστε πληροφορίες για την 
εκδήλωση ή τη δραστηριότητά σας, καθώς και τυχόν τοπικές πληροφορίες που πιστεύετε ότι 
είναι χρήσιμες. Τα περισσότερα μέσα ενημέρωσης προτιμούν να λαμβάνουν τα δελτία Τύπου 
ενσωματωμένα στο κείμενο ενός μηνύματος ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και όχι με τη μορφή 
επισυναπτόμενου αρχείου. Γι’ αυτό, αντιγράψτε και επικολλήστε το δελτίο Τύπου σε ένα τέτοιο 
μήνυμα προτού το στείλετε.

Να αποφεύγετε την εξειδικευμένη γλώσσα και να επεξηγείτε τις συντομογραφίες. 

Να αποστέλλετε μια φωτογραφία που μπορούν να χρησιμοποιήσουν οι 
δημοσιογράφοι (συμπεριλαμβάνετε μόνο φωτογραφίες που μπορούν να 
δημοσιευτούν χωρίς να παραβιάζονται δικαιώματα πνευματικής ιδιοκτησίας 
ή δικαιώματα σχετικά με τα δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα).

Να χρησιμοποιείτε σύντομες προτάσεις και δυναμική γλώσσα. 

Συμβουλές:

ΣΎΝΤΑΞΗ ΔΕΛΤΊΟΥ ΤΎΠΟΥ

Να συμπεριλαμβάνετε τα στοιχεία επικοινωνίας σας για τυχόν ερωτήσεις.

Να αναφέρετε πρώτα τις πραγματικά σημαντικές πληροφορίες. Να προσπαθείτε 
πάντα να απαντάτε στα ερωτήματα τι, ποιος, πότε, πού και γιατί. 

Να συμπεριλαμβάνετε παραθέματα και αριθμητικά στοιχεία. 
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Σκοπός του δελτίου Τύπου είναι να παράσχει στους δημοσιογράφους σημαντικές και 
ειδησεογραφικού ενδιαφέροντος πληροφορίες, καθώς και υλικό που μπορούν να 
δημοσιεύσουν, όπως φωτογραφίες, βίντεο, ιστορίες επιτυχίας, παραθέματα, ενημερωτικά 
γραφήματα, στοιχεία και αριθμούς.

Στοιχεία οπτικής ταυτότητας για την εκστρατεία ευρωπαϊκής 
εβδομάδας επαγγελματικών δεξιοτήτων
Τέτοια στοιχεία θα πρέπει να προστίθενται σε όλα τα δελτία Τύπου, ώστε 
να καταδεικνύεται ότι η εκδήλωση ή η δραστηριότητά σας εντάσσεται 
στο πλαίσιο της εβδομάδας. Τα στοιχεία αυτά είναι διαθέσιμα στην 
ενότητα των Πόροι του ιστοτόπου.

Φωτογραφίες εκδηλώσεων
Φωτογραφίες από προηγούμενες εκδηλώσεις σας είναι ιδανικές για 
δελτία Τύπου. Να βεβαιώνεστε ότι τα άτομα που παρευρίσκονται στις 
εκδηλώσεις σας γνωρίζουν ότι φωτογραφίζονται και ότι κατανοούν τον 
τρόπο με τον οποίον ενδέχεται να χρησιμοποιηθούν οι φωτογραφίες. 
Αυτή είναι νομική απαίτηση. Μπορείτε να διασφαλίσετε ότι είναι 
ενήμεροι, προσθέτοντας μια σχετική πρόταση στις προσκλήσεις ή στα 
εισιτήρια ή αναρτώντας αφίσες με σχετική επεξήγηση την ημέρα της 
εκδήλωσης/δραστηριότητας. Σεβαστείτε το γεγονός ότι κάποιοι ενδέχεται 
να μην επιθυμούν να φωτογραφηθούν οι ίδιοι ή τα παιδιά τους. Καθώς 
για τις φωτογραφικές λήψεις μεμονωμένων προσώπων απαιτείται η 
από μέρους τους υπογραφή σχετικού εντύπου συγκατάθεσης, είναι 
προτιμότερο να εστιάζετε σε φωτογραφικές λήψεις ομάδων όπου δεν 
είναι αναγνωρίσιμα τα μεμονωμένα πρόσωπα.

Φωτογραφίες ελεύθερης χρήσης
Εάν αντλείτε εικόνες από το διαδίκτυο, εφιστάται η προσοχή σας σε 
τυχόν απαιτήσεις σχετικά με δικαιώματα πνευματικής ιδιοκτησίας. 
Μπορείτε να επιλέξετε εικόνες ελεύθερης χρήσης από ιστοτόπους όπως 
ο Pixabay και ο Unsplash, διότι είναι εύκολο να τηρηθούν οι σχετικοί 
περιορισμοί άδειας χρήσης.

ΠΏΣ ΝΑ ΠΡΟΣΔΏΣΕΤΕ ΔΥΝΑΜΙΚΉ 
ΣΤΟ ΔΕΛΤΊΟ ΤΎΠΟΥ 

https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/resources_el
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Βίντεο
Συμπεριλάβετε σύνδεσμο που οδηγεί στα βίντεο της εβδομάδας. 
Τα στοιχεία αυτά είναι διαθέσιμα στην ενότητα των Πόροι του 
ιστοτόπου. Ορισμένα έχουν υπότιτλους σε όλες τις γλώσσες της ΕΕ. 
Τα βίντεο προσελκύουν το ενδιαφέρον του κοινού και μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν από τηλεοπτικούς σταθμούς και ηλεκτρονικές εκδόσεις 
εντύπων τοπικής και εθνικής κυκλοφορίας.

Ιστορίες που εμπνέουν
Επιλέξτε ιστορίες από τη βιβλιοθήκη «Share Your Story» (Μοιραστείτε 
την ιστορία σας) στον ιστότοπο της εβδομάδα, προσαρμόζοντάς το 
περιεχόμενο, για να αναδείξετε τη σημασία της ΕΕΚ, της εβδομάδας και 
της εκδήλωσής σας.

Παραθέματα
Συμπεριλάβετε ένα παράθεμα στο δελτίο Τύπου σας. Μπορεί να πρόκειται 
για παραθέματα από ομιλητές στην εκδήλωσή σας, εμπειρογνώμονες 
από την οργάνωσή σας ή μαρτυρίες εκπαιδευόμενων.

Στοιχεία και αριθμοί για την ΕΕΚ
Τα στοιχεία και οι αριθμοί μπορούν να αφορούν την περιφέρειά σας, 
τη χώρα σας ή και ολόκληρη την ΕΕ, αλλά όσο πιο «τοπικός» είναι ο 
χαρακτήρας τους τόσο πιο ελκυστικά θα είναι για το κοινό σας.

ΠΏΣ ΝΑ ΠΡΟΣΔΏΣΕΤΕ ΔΥΝΑΜΙΚΉ 
ΣΤΟ ΔΕΛΤΊΟ ΤΎΠΟΥ 

https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/resources_el
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Είναι πιθανό η οργάνωσή σας να έχει πρόσβαση σε στοιχεία ιδιαίτερου ενδιαφέροντος και σημασίας. 
Εναλλακτικά, ακολουθούν ορισμένες ευρωπαϊκές πηγές ειδικών ανά χώρα στοιχείων και αριθμών 
που μπορεί να σας φανούν χρήσιμες. Υπενθυμίζεται ότι πρέπει πάντα να παρατίθεται η πηγή.

• 9,2 % του πληθυσμού της Ευρώπης ηλικίας 25 έως 64 ετών συμμετέχει σε προγράμματα 
εκπαίδευσης ενηλίκων (2020). Πηγή: Eurostat – Adult learning Statistics

• 60 % των αποφοίτων σχολών ΕΕΚ βρίσκουν την πρώτη τους μόνιμη θέση εργασίας μέσα 
σε έναν μήνα από την ολοκλήρωση των σπουδών τους (το 80 % έπειτα από έξι μήνες) (2018).  
Πηγή: Σύντομος οδηγός για τη δράση της ΕΕ στον τομέα της επαγγελματικής εκπαίδευσης και 
κατάρτισης σ. 11

• Η πανδημία του COVID-19 ενέτεινε το υφιστάμενο κενό των ψηφιακών δεξιοτήτων, ενώ 
εμφανίζονται νέες ανισότητες. Πηγή: Ευρωπαϊκό θεματολόγιο δεξιοτήτων για βιώσιμη 
ανταγωνιστικότητα, κοινωνική δικαιοσύνη και ανθεκτικότητα, σ. 1

Τα στατιστικά στοιχεία σε επίπεδο ΕΕ μπορούν να οδηγήσουν σε ενδιαφέρουσες 
συγκρίσεις, και η Eurostat αποτελεί καλή πηγή στατιστικών στοιχείων τέτοιου 
είδους. Ακολουθούν μερικά παραδείγματα:

Μπορείτε επίσης να αναζητήσετε στοιχεία στις εθνικές υπηρεσίες ΕΕΚ και στο υπουργείο που είναι 
αρμόδιο για την εκπαίδευση ή την απασχόληση στη χώρα ή την περιφέρειά σας, καθώς είναι 
πιθανό να έχουν στη διάθεσή τους εκθέσεις για την ΕΕΚ τις οποίες μπορείτε να χρησιμοποιήσετε.

ΆΝΤΛΗΣΗ ΣΤΟΙΧΕΊΩΝ ΚΑΙ ΑΡΙΘΜΏΝ

Έκθεση παρακολούθησης της εκπαίδευσης και της κατάρτισης: εκθέσεις 
ανά χώρα, δελτία πληροφοριών και ενημερωτικά γραφήματα (ΓΔ EAC)

VET-in-Europe country reports (Cedefop)

World TVET Database – Country Profiles (UNEVOC και UNESCO)

UOE Education Database (UNESCO, ΟΟΣΑ και Eurostat)

Vocational education and training statistics (Eurostat)

Adult learning statistics (Eurostat)

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Adult_learning_statistics
https://www.mentor4wbl.eu/uploads/1/2/4/6/124668488/vet_general_brochure_en_v02_digital.pdf
https://www.mentor4wbl.eu/uploads/1/2/4/6/124668488/vet_general_brochure_en_v02_digital.pdf
https://ec.europa.eu/transparency/documents-register/detail?ref=COM(2020)274&lang=el
https://ec.europa.eu/transparency/documents-register/detail?ref=COM(2020)274&lang=el
https://ec.europa.eu/info/departments/education-youth-sport-and-culture_el
https://www.cedefop.europa.eu/el/projects/vet-europe/vet-in-europe-country-reports
https://unevoc.unesco.org/home/TVET%20Country%20Profiles
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=UNESCO_OECD_Eurostat_(UOE)_joint_data_collection_%E2%80%93_methodology
https://ec.europa.eu/eurostat/web/education-and-training/data
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Adult_learning_statistics
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ΑΠΟΣΤΟΛΉ ΤΟΥ ΔΕΛΤΊΟΥ ΤΎΠΟΥ
Όταν πρόκειται για τοπικά μέσα ενημέρωσης και ημερήσιες εφημερίδες, στείλτε το 
περίπου δύο εβδομάδες πριν από την εκδήλωση. Εξίσου καλή ιδέα είναι να αποστείλετε σχετική 
υπενθύμιση μία ή δύο ημέρες πριν από την εκδήλωση. Όταν πρόκειται για εξειδικευμένα 
έντυπα και περιοδικά, στείλτε το δελτίο Τύπου νωρίτερα, διότι ενδέχεται η ύλη τους να 
καλύπτεται καιρό πριν από την έκδοσή τους.

• Δώστε στον δημοσιογράφο γενικές πληροφορίες σχετικά με την οργάνωσή 
σας και την ευρωπαϊκή εβδομάδα επαγγελματικών δεξιοτήτων. Πληροφορίες 
σχετικά με την εβδομάδα, το γενικό πλαίσιο και τα θέματά της είναι διαθέσιμες 
στον ιστότοπο. 

• Αποφασίστε εκ των προτέρων τι θέλετε να πείτε. Μπορείτε να κρατήσετε 
σημειώσεις που θα σας βοηθήσουν. 

• Επικεντρωθείτε στα βασικά μηνύματα που θέλετε να περάσετε και 
παρουσιάστε πρώτα τα κυριότερα σημεία. 

• Να είστε περιεκτικοί και να χρησιμοποιείτε παραδείγματα και προσωπικές 
ιστορίες για να αναδείξετε την ιστορία σας. 

Η ανάπτυξη καλών σχέσεων με τους δημοσιογράφους διευκολύνει την εξασφάλιση κάλυψης 
από τα μέσα ενημέρωσης. Επιπλέον της αποστολής του δελτίου Τύπου, μπορείτε να τους 
τηλεφωνήσετε και να τους προσκαλέσετε να καλύψουν την εκδήλωσή σας. Φροντίστε να τους 
ρωτήσετε αν έχουν συγκεκριμένες απαιτήσεις ή ενδιαφέροντα. Στείλτε τους μια υπενθύμιση 
πριν από την εκδήλωση. Μην το βάζετε κάτω!  

Οι συνεντεύξεις μπορούν να πραγματοποιηθούν με φυσική παρουσία στην εκδήλωση/δραστηριότητα, 
τηλεφωνικά ή μέσω μηνύματος ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. Εάν λάβετε αίτημα για συνέντευξη:

Ανάπτυξη σχέσεων με τους δημοσιογράφους

Διεξαγωγή επιτυχών συνεντεύξεων

Μπορείτε επίσης να αναρτήσετε το δελτίο Τύπου σας στον ιστότοπο του οργανισμού 
σας και να το κοινοποιήσετε στο LinkedIn, το Facebook και το Twitter.
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ΧΡΉΣΙΜΑ ΕΡΓΑΛΕΊΑ ΣΤΟΝ ΙΣΤΌΤΟΠΟ

   Πρότυπο δελτίου Τύπου για την ευρωπαϊκή εβδομάδα επαγγελματικών δεξιοτήτων 

Διαθέσιμο σε όλες τις εθνικές γλώσσες της ΕΕ, έτοιμο για προσαρμογή και αποστολή. 

   Κοινοποιήστε τη Βιβλιοθήκη των Ιστοριών σας 

Η ενότητα αυτή είναι γεμάτη ενδιαφέρουσες ιστορίες επιτυχίας. Μην διστάσετε να 
προσθέσετε τη δική σας! 

   Στοιχεία οπτικής ταυτότητας της εκστρατείας 

Δείξτε ότι οι φωτογραφίες και οι ιστορίες σας αποτελούν μέρος της εβδομάδας.

• Αφήστε στοιχεία επικοινωνίας σε περίπτωση που ο δημοσιογράφος χρειαστεί να 
διασταυρώσει οποιαδήποτε πληροφορία. 

• Εάν δώσετε πληροφορίες, τις οποίες δεν θέλετε να παραθέσει αυτούσιες, 
βεβαιωθείτε ότι έχει κατανοήσει την επιθυμία σας.

• Ίσως θελήσετε να παραχωρήσει τη συνέντευξη κάποιος άλλος, όπως ένας 
ομιλητής στην εκδήλωσή σας ή κάποιος που μπορεί να καταθέσει μια μαρτυρία. 
Στην περίπτωση αυτή, αποφασίστε ποιο θα ήταν το πλέον κατάλληλο πρόσωπο 
να δώσει συνέντευξη. Βεβαιωθείτε ότι το πρόσωπο αυτό είναι πρόθυμο να 
συνομιλήσει με τον Τύπο και ενημερώστε το για τα βασικά μηνύματα. Στη 
συνέχεια, κανονίστε με τον δημοσιογράφο την ώρα της τηλεφωνικής επικοινωνίας 
ή της συνάντησης σας.

!

https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/select-language?destination=/node/754
https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/vet-stories_el
https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/resources_en
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   Πώς μπορώ να κάνω την ιστορία μου πιο ελκυστική;

Στους δημοσιογράφους αρέσουν οι αληθινές ιστορίες. Οι προσωπικές ιστορίες, τα παραθέματα  
και τα αριθμητικά στοιχεία θα κάνουν το δελτίο Τύπου σας να ξεχωρίσει.

   Παρέχει η Ευρωπαϊκή Επιτροπή στοιχεία των αρμοδίων επικοινωνίας 
   σε μέσα ενημέρωσης;

Όχι. Αυτό είναι αδύνατον, δεδομένου ότι η εβδομάδα και η αντίστοιχη εκστρατεία  
πραγματοποιούνται σε όλα τα κράτη μέλη της ΕΕ, στις χώρες του ΕΟΧ και στις υποψήφιες προς 
ένταξη χώρες στην ΕΕ. Ωστόσο, στην παρούσα εργαλειοθήκη παρέχονται συμβουλές σχετικά  
με τη δημιουργία μιας βάσης δεδομένων για τα μέσα ενημέρωσης, καθώς και υποδείξεις για την 
ανάπτυξη ισχυρής σχέσης με τους δημοσιογράφους.

   Έχω και άλλες ερωτήσεις. Πού μπορώ να απευθυνθώ;

Μπορείτε να μας στείλετε το μήνυμά σας στην ηλεκτρονική διεύθυνση  
Vocational2022@actionprgroup.com 

Εναλλακτικά, μπορείτε να επικοινωνήσετε μαζί μας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, μέσω των 
λογαριασμών που παρατίθενται κατωτέρω. Μην ξεχάσετε να χρησιμοποιήσετε τα hashtag της εκστρατείας!

ΣΥΧΝΈΣ ΕΡΩΤΉΣΕΙΣ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

@EU_Social

@EuropeanYouthEU

#EUVocationalSkills 

#DiscoverYourTalent 

@SocialEurope

@EuropeanYouthEU

EU Vocational Skills Week Group

Παραμένουμε στη διάθεσή σας σε περίπτωση που έχετε απορίες σχετικά με τις δραστηριότητές 
σας στο πλαίσιο των σχέσεων με τα μέσα ενημέρωσης.  

	   Email: Vocational2022@actionprgroup.com 

	   

	   Τηλ.: +357 22 818884       		            Ιστότοπος: ec.europa.eu/social/

						           		      vocational-skills-week

http://Vocational2022%40actionprgroup.com%20
https://twitter.com/eu_social
https://twitter.com/europeanyoutheu
https://www.facebook.com/socialeurope/
https://twitter.com/europeanyoutheu
https://www.facebook.com/groups/2300182653633482
http://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week
http://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week
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