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AN TSEACHTAIN EORPACH
UM SCILEANNA GAIRME

2019 Foireann Uirlisi Caidreamh leis na Meain
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Eolas faoin bhfoireann uirlisi
caidreamh leis na meain

Mas spéis leat a bheith pairteach i Seachtain Eorpach um Scileanna Gairme 2019, agus mas mian
leat na himeachtai agus gniomhaiochtai ata eagraithe agat a chur chun cinn, bainfidh tu tairbhe as
an bhfoireann uirlisi seo. Ta eolas le fail san fhoireann uirlisi maidir leis na cainéil mheain éagsula is
féidir leat a Usaid chun aird a tharraingt ar an tSeachtain agus ar na buntaisti a bhaineann leis an
ngairmoideachas agus gairmoilidint (VET) ar fud na hEorpa.

Pléitear an méid seo a leanas san fhoireann uirlisi:

% Noda agus comhairle maidir le conas teagmhail a dhéanamh leis na meain agus aird a
tharraingt ar do sceéal féin.

% Treoir maidir le conas preaseisitint a ullmhd agus teimpléad ar féidir leat é a oiriinu
agus a sheoladh.

Foinsi firici agus figiuiri.

% Noda maidir le hagallaimh a dhéanamh leis na meain.

J

Cén fath ar cheart duit insint do na meain
faoi mbaint ata agat leis an tSeachtain
Eorpach um Scileanna Gairme?

D’éirigh thar barr leis na chéad tri Seachtaine Eorpacha um Scileanna Gairme, agus ta an Coimisiun
Eorpach chun an ceathrd Seachtain a eagru chun leanuint le feasacht maidir le VET a mhuscailt.
Reachtalfar an tSeachtain oifigitil 6n 14-18 Deireadh Fomhair 2019 agus eagrofar na céadta
imeachtai agus gniomhaiochtai a bhaineann le VET ar fud na hEorpa i rith na bliana. Is in Heilsinci a
reachtalfar an t-imeacht Eorpach seo.

Tugann an tSeachtain agus an feachtas comhfhreagrach cumarsaide solathraithe oideachais agus
oililina, eagraiochtai na sochai sibhialta, Udarais phoibli, eagraiochtai gné agus an pobal le chéile
chun préifil VET a ardd ar fud na hEorpa. Is é ata mar aidhm leis an tSeachtain Iéargas a thabhairt
ar na deiseanna ar fad is féidir le VET a chruthd do dhaoine dga agus d’aosaigh, agus ar an luach a
chruthaionn VET don gheilleagar agus d’fhostaiocht agus do scileanna sa todhchai. Is € téama na
bliana seo ‘VET do CHACH - Scileanna don Saol’, rud a chiallaionn go mbeidh béim ar leith & leagan
ar ghnéithe iontacha, uilechuimsitheacha agus fad saoil VET.

Féadfaidh tu Usaid a bhaint as na meain chun d’'imeacht/do ghniomhaiocht a chur chun cinn agus an
bhaint atd ag d'‘imeacht/ do ghniomhaiocht leis an tSeachtain a léirit. Cabhrdéidh sé seo lena chinntiu
go mbeidh a fhios ag nios mé daoine go mbeidh d’imeacht/do ghniomhaiocht ar siul agus spreagfaidh
sé iad chun pairt a ghlacadh. Is féidir Usaid a bhaint as na meain freisin chun proifil d’eagraiochta
féin a ardud i lionrai até bunaithe cheana féin, agus chun an scéal maidir le d’'imeacht agus maidir
leis an tSeachtain a scaipeadh i bhfad agus i gcéin. Cabhréidh sé seo chun feasacht a mhuscailt agus
an dearcadh ata ag daoine ar VET i do thir féin a athru.
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Airitear i measc na gcinedlacha medin a bhféadfadh spéis a bheith acu sa tSeachtain:

Nuachtain aitiala, suiomhanna gréasain agus blaganna E

scriobh bunaithe ar a dtaithi.

\\

Is féidir teagmhail a dhéanamh le nuachtdin aititla, suiomhanna gréasain agus blaganna
direach roimh d’imeacht n6é do ghniomhaiocht chun daoine a spreagadh chun freastal ar an
imeacht né gniomhaiocht. Cur chuige maith is ea preaseisilint a sheoladh thart ar choicis
roimh an t-imeacht, agus meabhrichan a sheoladh cupla 1a roimh an t-imeacht chomh maith.
Is féidir leat glaoch a chur ar aon ionad meain de do rogha, chun cabhru leat aird a tharraingt
ar d'imeacht/do ghniomhaiocht. B’fhéidir go gcinnfidh an foilseachan né cainéal scéal réamh-
imeachta a scriobh né b’fhéidir gurbh fhearr leo freastal ar an imeacht ar an 14 agus scéal a

Liostalacha imeachtai a

Is bealach iontach iad liostalacha
imeachtai chun daoine a spreagadh le
freastal ar d’'imeacht, mar go mbionn
spéis go minic ag daoine eolas a fhail faoi
imeachtai ata ag tarld ina gceantar aitiuil.
Ta a gcuid riachtanas féin ag baint le gach
liostail agus, da réir sin, beidh sé
riachtanach roinnt taighde a dhéanamh
maidir le conas is fearr eolas faoi
kd’imeacht a chur ar fail.

Sainfhoilseachain

B’fhéidir go  mbeadh spéis ag
sainfhoilseachain in imeachtai na
Seachtaine chomh maith. D’fhéadfa
teagmhail a dhéanamh leo seo a luaithe
agus is féidir mar go bhféadfadh a
bhféiliri eagarthodireachta a bheith lan
piosa fada roimh redachtail d'imeachta. Is
féidir eolas nios teicnitla a chur ar fail do
na foilseachain seo agus beidh deis nios
fearr agat aird a tharraingt ar d'imeacht
ma  chuireann t0  saineolai nd
Ueistiméireacht spéisiuil ar fail.
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B'fhéidir go mbeadh spéis ag nuachtain
naisiinta sa tSeachtain agus sna
himeachtai agus sna gniomhaiochtai ar
fad atad & redchtail. Tri fhirici agus figidiri
ata dirithe ar spriocphobal meain
ghineardlta, athfhriotail agus deiseanna
spéisitla agallaimh a chur ar fail,
d’fhéadfa spéis na bhfoilseachan seo a
mhuscailt.

Raidio agus Teilifis

D’fhéadfadh go mbeadh spéis ag lucht an
raidié agus na teilifise san imeacht ata a
reachtail agat, go hairithe sna himeachtai
nios briomhaire agus nios neamhghnaiche
ata ar sitl a mbeidh deiseanna maithe
scannanaiochta agus taifeadta ag baint
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@ Caidreamh leis na meain

Seo thios seicliosta simpli ar féidir leat € a leanuint lena chinntil go dtarraingeofar aird ar an imeacht
ata a reachtail agat agus ar an tSeachtain. Ta noda agus comhairle nios mionsonraithe le fail ina
dhiaidh.

Seicliosta caidreamh leis na meain

+/ Déan cinneadh maidir leis na meain ar mhaith leat dul i dteagmhail leo.

+/ Cuir an teimpléad preaseisitina in oiridint tri eolas faoi d’imeacht féin a chur san

aireamh.

Cuir scéalta agus eolas spéisiuil agus abhartha faoi do thir/réigiun ar fail.

Roinn grianghraif, fisedin, athfhriotail, fisghrafaici, etc. ar féidir iad a fhoilsiu.

Smaoinigh ar dhuine éigin a d’fhéadfa a chur faoi agallamh.

Seol an phreaseisilint agus grianghraif chuig do liosta teagmhalaithe meain trid
an riomhphost.

Ina dhiaidh sin, cuir glao teileaféin ar na teagmhalaithe meain is tabhachtai.
Cuir d'ainm agus do shonrai teagmhala ar fail ionas go mbeidh daoine in ann
teagmhail a dhéanamh leat chun ceisteanna a fhreagairt.

Bi ansin chun failte a chur roimh iriseoiri ar an |d agus chun iad a chur in aithne
do dhaoine spéisilla.

Na meain ar cheart teagmhail a dhéanamh leo a aithint

Is é an chéad chéim eile na meain a dhirionn ar imeachtai atd & reachtdil i do cheantar aititil né
réigitinach a aithint. Ansin féadfaidh tl sonrai teagmhala na n-iriseoiri a chlidaionn imeachtai aitiula,
saincheisteanna fostaiochta agus oideachais, beartas soisialta né gnéthai Eorpacha a aimsiu tri
bhreathnu ar a suiomh gréasain no glaoch ar a n-oifigi medin. Féadfaidh tu eolas a fhail freisin maidir
le conas d’imeacht a direamh i liostalacha imeachtai.

Nod: Is é liosta teagmhalaithe maith an chéad chéim chomh fada is a bhaineann le

1
haird na mean a tharraingt ar d’imeacht. _\O/_
/=\

Tri d’'imeacht a aireamh i liostalacha imeachtai tarraingeofar nios mé airde ar
d’imeacht freisin.

Preaseisiuint a ullmhu

Is é an bealach is fearr chun eolas a sholathar do na medin preaseisitint a sheoladh. Is féidir leat
Usaid a bhaint as teimpléad preaseisilina na Seachtaine Eorpai um Scileanna Gairme ata ar fail ar
an suiomh gréasain, mar thusphointe. Roghnaigh teimpléad i do rogha teanga agus ansin lion isteach
an t-eolas faoi d'imeacht/do ghniomhaiocht agus aon eolas a bhaineann leis an réigiun a shileann tu
ata spéisilil agus abhartha.
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Is fearr le formhor na n-eagraiochtai meain preaseisidinti a fhail i gcorpthéacs riomhphoist,
seachas mar cheangaltan, da réir sin, ba cheart duit an phreaseisitint a chdipeail agus a ghreamu i
riomhphost sula seolann tu é.

Noda:

N\ Luaigh an t-eolas is tabhachtai ar dtus. Déan iarracht na ceisteanna seo a leanas a
fhreagairt i gcénai - céard, cé, cathain, ca hait agus cén fath.
Usaid abairti gearra agus teanga dhinimiciil.

Seachain béarlagair agus teanga ata ro-speisialaithe, agus minigh giorrichain.

Na dearmad athfhriotail agus figidiri a chur san direambh.

Seol grianghraf ar féidir leis na hiriseoiri é a Usaid (na husaid ach grianghraif ar
féidir leo iad a fhoilsiti gan cdipchearta a shard né cearta sonrai pearsanta)

Cuir do shonrai teagmhala san aireamh ionas gur féidir leat ceisteanna a fhreagairt.

Do phreaseisiiint a thabhairt chun beochta

Is é an aidhm ata le do phreaseisilint eolas abhartha agus scéal ar fid tracht air a chur ar fail
d'iriseoiri, i dteannta le haon abhar breise ar féidir leo é a fhoilsit, cosuil le grianghraif, fisean, dea-
scéalta, athfhriotail, grafaic faisnéise, firici, agus figiuiri.

Amharciomhanna fheachtas na Seachtaine Eorpai um
Scileanna Gairme: Ba cheart iad seo a chur ar gach
preaseisilint lena thaispeaint gur cuid den tSeachtain é
d’imeacht. T4 na hamharciomhanna seo le fail ar an suiomh

gréasain.

Grianghraif an imeachta: Is féidir grianghraif 6 imeachtai a
reachtdil tu roimhe seo a aireamh i bpreaseisitinti. Is dea-
chleachtas é a chinntil go bhfuil a fhios ag daoine a fhreastalaionn
ar d'imeachtai go bhfuil grianghraif & nglacadh agus go dtuigeann
siad conas a bhféadfai na hiomhanna a usaid. Is féidir é seo a
dhéanambh tri abairt a chur san aireamh ar chuiri né ar thicéid. Is
féidir leat pdstaeir a chrochadh ar an 13 freisin chun é seo a chur
in ial. T4 sé tabhachtach a chur san direamh go mb’fhéidir nach
mbeidh daoine ag iarraidh go mbeidh grianghraif & nglacadh diobh
féin na da leanai. Maidir le grianghraif de dhaoine aonair, beidh
orthu foirm cheada a shinid, da réir sin, b’fhéidir gurbh fhearr dirid
ar ghrianghraif de ghrapai daoine ionas nach féidir daoine aonair a
aithint.
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Grianghraif don fhearann poibli: Ma td iomhanna & bhfail 6n
idirlion agat, na déan dearmad ar na ceanglais chdipchirt a
d'fhéadfadh a bheith i gceist. D'fhonn a chinntit nach mbeidh aon
deacrachtai agat, is féidir leat iomhanna 6n bhfearann poibli a
roghnd 6 shuiomhanna cosuil le Pixabay agus Unsplash mar gur
furasta a srianta ceadunais a thuiscint.

Fisedin:Cuir nasc le fisedin na Seachtaine san aireamh, ar féidir
iad a fhail ar an suiomh gréasain, agus ta fotheidil i dteangacha
uile an AE ar cuid acu. Is bealach iontach iad fisedin chun spéis
daoine a mhuscailt agus is féidir le cainéil teilifise agus leaganacha
ar line d'fhoilseachain aititla agus naisiunta iad a Usaid.

Scéalta spreagula: Roghnaigh scéalta 6n leabharlann Roinn Do

*‘* Scéal agus cuir abhar 6 shuiomh gréasain na Seachtaine in oirilint

chun tabhacht VET, na seachtaine agus d’'imeachta a léiriu.

Athfhriotail: Is smaoineamh maith é athfhriotal a aireamh i do
phreaseisitint. D'fhéadfa athfhriotal 6 chainteoiri ag d'imeacht, ¢
shaineolaithe & d’eagraiocht, ndé & theistiméireachtai 6
fhoghlaimeoiri a Usaid.

Firici agus figidiri maidir le VET: Is féidir firici agus figiGiri
réigiunacha, tirshonracha né AE a Usaid.
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Firici agus figiliri a aimsiu
D’fhéadfadh go mbeadh teacht ag d’eagraiocht ar fhirici agus ar fhigiliri spéisitla agus abhartha. De

rogha air sin, seo thios roinnt foinsi Eorpacha, firici agus figiuiri tirshonracha a d’fhéadfadh a bheith
Usaideach. N& dearmad tagairt a dhéanamh don fhoinse i gcénai:

% Monatdir oideachais agus oilitna 2018: tuarascalacha tire, bileoga eolais agus grafaic
faisnéise (DG EAC).

W tuarascalacha tire VET-san-Eoraip (Cedefop).

N Préifili Domhanda TVET - Bunachar Tire (An tlonad Idirnaisiinta don Oideachas agus Oilitint
Theicniuil agus Ghairme (UNEVOC) agus UNESCO).

% Bunachar sonrai oideachais UOE (UNESCO, OECD agus Eurostat).
% Staidreamh gairmoideachais agus gairmoilitina (Eurostat).

W Staidreamh Foghlaim Aosaigh (Eurostat).

Lena chois sin, féadfaidh td na gniomhaireachtai naisiinta VET agus an aireacht/roinn oideachais né
saothair i do thir féin a sheiceail, mar gur décha go mbeidh tuarascalacha naisiinta maidir le VET
acu.

Is féidir staidreamh a bhaineann le leibhéal an AE a Usaid chun comparaid spéisitil a dhéanamh agus
ta neart sonrai den sért sin ag Eurostat:

Ta 48% de mhic Ta rata fostaiochta
Iéinn méanoideachas 2018 2017 céimithe le déanai
deiridh céime san VET san Eoraip
Eoraip ag glacadh méadaithe go dti
pairte in VET 77.5% (2018) i
méanoideachas gcomparaid le
deiridh céime (2017). 74.8% (2017).

2018 2017 Ta céatadan
na n-aosach
. . isealchailithe san
Eoraip cothrom le
21.9% (2018),

laghdaithe 6
21.9% 22.5% 22.5% (2017).

Sholathair 72.2%
de chuideachtai san
AE gairmoilidint
leantinach da
bhfostaithe (2015).

2018 2017 Ta 11.1% de

dhaonra na hEorpa
' ' idir aois 25 agus 64

pairteach i bhfoghlaim

aosaigh (2018),

méadaithe 6 10.9%
11.1% 10.9% (2017).
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An phreaseisiuint a sheoladh

Le haghaidh na mean
aitidil agus na nuachtan
laethil, ba cheart duit an
phreaseisitint a sheoladh
thart ar choicis roimh an t-
imeacht. Chomh maith leis
sin, is smaoineamh maith é
meabhrichan a sheoladh 13

Chomh fada is a bhaineann
le sainfhoilseachain agus
le hirisleabhair, ba cheart
duit an phreaseisitint a
sheoladh nios tuisce mar
go bhféadfadh a bhféiliri
eagarthoireachta a bheith
l[an roimh ré.

Chomh maith leis sin,
féadfaidh tu eolas maidir le
d’'imeacht a chur le
liostalacha imeachtai
suas le mi roimh ré, ag
brath ar an mbealach a
bhfuil gach liostail socraithe
suas.

n6 dhoé roimh an t-imeacht.

Caidreambh le hiriseoiri

Tri chaidreamh maith a bhunu le hiriseoiri is féidir leat spéis i d'imeacht a mhuscailt. Féadfaidh tu
glaoch orthu agus cuireadh a thabhairt doibh d’imeacht a chlidach chomh maith leis an
bpreaseisitint a sheoladh chucu. Cinntigh go gcuireann tu ceist orthu faoi aon riachtanais shonracha
ata acu agus go seolann ti meabhrichan chucu roimh an t-imeacht. Ar |a an imeachta, biodh duine
éigin ainmnithe agat chun failte a chur rompu agus lena chinntit go bhfuil an t-eolas ar fad a
theastaionn uathu acu. D’fhéadfadh gur smaoineamh maith é roinnt cdipeanna den bhileog faoi
Sheachtain Eorpach um Scileanna Gairme 2019 a chlé agus a thabhairt do dhaoine. Ta an bhileog le
fail ar an suiomh gréasain.
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Agallaimh mhaithe a dhéanamh

Is féidir agallaimh duine le duine a dhéanamh ag an imeacht, ar an teileafén né tri riomhphost. Sa
chds gur mian leat iarratas ar agallamh a dhéanambh, seo thios roinnt nod buntisach nach mér a chur
san aireamh.

Noda:

N Cuir roinnt eolais chulra maidir le d’eagraiocht agus an tSeachtain Eorpach um Scileanna
Gairme ar fail don iriseoir. Ta eolas faoin tSeachtain, a cllra agus téamai le haghaidh 2019
le fail ar shuiomh gréasain na Seachtaine Eorpai um Scileanna Gairme .
Déan cinneadh roimh ré maidir leis an méid is mian leat a ra. Féadfaidh tu cupla néta a
bhreacadh sios a chabhrdidh leat i rith an agallaimh.
Dirigh ar na priomhtheachtaireachtai is mian leat a chur in iUl agus tagair do na

priomhphointi ar dtus.

Bi achomair agus Usdid samplai agus scéalta pearsanta chun aird a tharraingt ar do scéal.

Biodh do shonrai teagmhala ar fail don tuairisceoir ar fhaitios gur mian leis roinnt eolais a
athsheiceail.

B'fhéidir gur mhaith leat an t-agallamh a eagru le duine éigin eile, cosil le cainteoir ag
d'imeacht né duine éigin ar féidir leis teistiméireacht a thabhairt. Sa chas sin, déan cinneadh
maidir leis an duine is fearr a d’fhéadfai agallamh a dhéanamh leis. Seiceail an bhfuil siad
toilteanach labhairt leis an bpreas ma dhéantar teagmhail leo, agus tabhair eolas déibh
maidir le céard faoi ar cheart déibh labhairt agus maidir le priomhtheachtaireachtai na

Seachtaine. Eagraigh am ata oiriinach don iriseoir le labhairt le nd le bualadh leo.
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% Teimpléad preaseisiiina na Seachtaine Eorpai um Scileanna Gairme: Ar fail i ngach
teanga AE, agus réidh le cur in oiridint agus le seoladh.

% Leabharlann Roinn Do Scéal: Foinse lan scéalta spéisilla ar féidir leat Usaid a bhaint
aisti. Na biodh drogall ort do chuid scéalta féin a chur san aireamh freisin!

% Amharc-aiseanna feachtais: Taispedin gur cuid den tSeachtain iad bhur ngrianghraif
agus sceéalta.

»}) Ceisteanna coitianta

Conas is féidir liom aird na mean a tharraingt ar mo scéal?

Na dearmad gur aoibhinn le hiriseoiri fiorscéalta. Tarraingeoidh tu aird ar d'imeacht tri scéalta
pearsanta, athfhriotail agus figitiri a aireamh i do phreaseisiuint.

An solathraionn an Coimisitin Eorpach sonrai teagmhala do na meain?

Ni sholathraionn. De bhri go bhfuil an tSeachtain agus an feachtas a bhaineann Iéi a reachtail ar
fud Bhallstait an AE, LEE agus tiortha is iarrthoir, ni féidir € seo a dhéanamh. Solathraitear san
fhoireann uirlisi seo, afach, comhairle maidir le conas bunachar sonrai meain maith a chrutht agus
noda maidir le conas caidreamh éifeachtach a fhorbairt le hiriseoiri.

Ta tuilleadh ceisteanna agam - cé leis is féidir liom teagmhail a dhéanamh?

Is féidir riomhphost a sheoladh chugainn ag info@vocationalskillsweek.eu né glaoch orainn ag +44
(0)207 444 4264. NO, féadfaidh tu teagmhail a dhéanambh linn ar na meain shdisialta, tri na
cuntais thios.

@ Déan teagmhail linn

Taimid sasta cabhru leat le haon cheist a d’fhéadfadh a bheith agat maidir le do ghniomhaiochtai
caidreamh leis na meain.

Riomhphost: info@vocationalskillsweek.eu

Teileafon: +44 (0)207 444 4264

R:Info@vocationalskillsweek.eu
T: +44 2074444264

ec.europa.eu/social/VocationalSkillsWeek



https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/resources_en
https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/success-stories_en
https://ec.europa.eu/social/vocational-skills-week/resources_en
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